


TOUTES NOS 
FORMATIONS

30 ans le bel âge !
Voilà Connaissance et Évolution 
bien enracinée dans le temps, en continuel renouvellement. 
Voilà son mât, son support, qui s’élance depuis sa base vers 
des sommets invisibles et qui s’entoure de croissants de lunes 
tourbillonnants dont elle tire son énergie. L’espace est grand et 
elle a encore de nombreuses galaxies à conquérir.

Bernard Calvino, Professeur honoraire de Neurophysiologie, 
auteur du tableau, membre de l’équipe pédagogique.

Cher.e.s thérapeutes,

Nous vous présentons notre offre de formation, conçue spécifiquement 
pour vous permettre d’approfondir vos connaissances et compétences 
dans le domaine essentiel de la santé et du bien-être de vos patients.

La posturologie est une discipline en constante évolution. Nous visons, avec 
rigueur et honnêteté, à vous fournir les outils et les connaissances nécessaires 
pour optimiser vos pratiques et offrir des soins de qualité supérieure.

En collaborant avec des expert.e.s renommé.e.s et en proposant des cours 
théoriques et pratiques de haut niveau, nous nous engageons à vous offrir 
une expérience humaine et professionnalisante. Que vous soyez débutant.
es ou expérimenté.e.s, notre offre saura répondre à vos attentes et vous 
permettra de vous démarquer dans votre pratique quotidienne.

Nous sommes convaincus que la posturologie est un pilier fondamental de 
la santé globale, et nous sommes fiers de pouvoir vous accompagner dans 
votre parcours de formation pour devenir des thérapeutes encore plus 
attentifs à l’équilibre et au bien-être de vos patient.e.s et de vous-même.

Au plaisir de vous accueillir prochainement et de partager ensemble notre 
passion pour la formation.

L’équipe pédagogique et administrative
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THÉRAPIE  MANUELLE  POSTURALE  : 
GESTION DE LA DOULEUR
Identifiez, analysez et traitez les déséquilibres du tonus musculaire 
grâce à une méthode manuelle innovante et pérennisez vos traitements. 
Obtenez une spécificité de l’ordre des masseurs kinésithérapeutes.

Maîtriser une méthodologie clinique complémentaire
Identifier et catégoriser les hypertonies posturales
Localiser les dysfonctions : musculaires, articulaires, neurales, neurovégétatives, 
artérielles, périostées, épidermiques…
Gérer les douleurs aigües et chroniques de vos patients
Affiner votre palpation sensorielle
Traiter par neurostimulations manuelles : du périoste à l’épiderme

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Ostéopathes, kinésithérapeutes, médecins, podologues.

INITIATION À LA POSTUROLOGIE CLINIQUE
Travaillez en pluridisciplinarité et découvrez de nouvelles méthodes 
d’évaluation et d’examen clinique pour proposer à vos patients des traitements 
individualisés et efficaces. 

Comprendre la physiologie du contrôle postural et les conséquences algiques 
de ses dérèglements
Évaluer et interpréter les asymétries du tonus musculaire par des tests 
et manœuvres cliniques reproductibles
Objectiver les dysfonctions proprioceptives et extéroceptives, leurs répercussions 
sur l’appareil locomoteur et la posture
Adapter le protocole d’examen clinique posturo-cinétique en fonction 
des dysfonctions posturales
Définir le projet thérapeutique en fonction des dysfonctions posturales

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Ostéopathes, kinésithérapeutes, médecins, podologues.

OBJECTIFS

OBJECTIFS
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SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

12 JOURS

PRISE EN CHARGE :

4 modules de 3 jours

Spécificité Gestion de la Douleur 
pour la 1ère année de formation kinés

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

2 JOURS

PRISE EN CHARGE :

Enseignement 
personnalisé

Salles de 
formation 
lumineuses

En attente de la validation des 
organismes, les informations seront 
actualisées sur notre site.



CERVICALGIES ET TROUBLE DE L’ATM 
N
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Améliorez l’efficacité de vos traitements.
Identifiez les dysfonctions liées à la sphère cervico-oro-faciale 
et traitez vos patients avec des techniques de neuro-stimulations manuelles 
et une approche rééducative innovantes.

Identifier un trouble postural en lien avec le nerf trijumeau et la sphère 
oro-faciale
Détecter une dysfonction neurale en lien avec les plaintes du patient
Maitriser les techniques manuelles et les neurostimulations
Proposer une rééducation adaptée aux troubles oro-faciaux
Amener le patient à une autonomisation de prise en charge afin d’éviter 
ou de juguler la chronicisation de la douleur (yellow flags)

OBJECTIFS

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : François Xavier GRANDJEAN, Kinésithérapeute, Ostéopathe DO, Maître-Assistant à la HEPL (Haute Ecole de la Province de Liège, Belgique), 
Master en pédagogie (IFRES, Université de Liège, Belgique).
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SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

4 JOURS

PRISE EN CHARGE :
En attente de la validation des 
organismes, les informations seront 
actualisées sur notre site.

2 modules de 2 jours

NEUROPHYSIOLOGIE DE LA DOULEUR

N
O

U
V
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U

Proposez des soins basés sur une compréhension approfondie 
de la douleur et de ses implications cliniques. Le e-learning permet 
d’aborder la neurophysiologie à votre rythme.

Actualiser ses connaissances en neurophysiologie
Catégoriser les différentes douleurs
Expliquer les mécanismes de la douleur chronique
Prendre en charge les patients douloureux chroniques

OBJECTIFS

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Bernard CALVINO, Professeur de neurosciences.

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

PRISE EN CHARGE :

HYPNOSE, DOULEUR AIGUË ET CHRONIQUE 
EN USAGE PRATIQUE POUR LES SOINS 

N
O

U
V

EA
U

Améliorez la qualité de vie de vos patients grâce à des soins efficaces 
et personnalisés en leur proposant des solutions non invasives de gestion de 
la douleur basées sur des techniques éprouvées.

Développer des outils de communication thérapeutique
Induire une séance d’hypnose simple avec un patient
Utiliser l’hypnose dans le cadre adapté de sa pratique professionnelle 
et dans le respect du patient

OBJECTIFS

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Adrian CHABOCHE, Médecin, Psychothérapeute, DU Hypnose médicale, 
DU maladies auto immunes et maladies systémiques, DU Pathologie locomotrice liée à la pratique du sport.

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

4 JOURS

PRISE EN CHARGE :

PRÉSENTIEL
+

1 classe virtuelle 
de 2 HEURES

En attente de la validation des 
organismes, les informations seront 
actualisées sur notre site.

En attente de la validation des 
organismes, les informations seront 
actualisées sur notre site.

E-LEARNING



PÉRINÉE ET POSTURE

LES CHAINES ROSES 

N
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U
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U

Développez vos compétences dans la prise en charge des troubles 
du périnée et contribuez au bien-être global de vos patientes en intégrant 
une approche posturale de la rééducation.

Proposez une prise en charge efficace et adaptée à vos patientes atteintes 
de cancer du sein.
Maitrisez les implications des traitements et mettez en place des straté-
gies de rééducation ciblées pour améliorer la qualité de vie des patientes.

Connaitre les pathologies associées au périnée
Être capable d’établir un bilan périnéal
Savoir identifier et traiter les déséquilibres et tensions influençant 
la sphère périnéale
Investiguer et traiter les dysfonctions  périnéales de manière globale 
et pluridisciplinaire

Connaitre les chaines ayant un rapport avec la sénologie
Réaliser certains gestes masso-kinésithérapiques en pratique sénologique
Prescrire des exercices à réaliser en dehors de la séance
Comprendre et envisager les séquelles possibles pour cibler les chaines 
en cause et adapter les soins

OBJECTIFS

OBJECTIFS

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Lucie JACOB-GUIVARCH. 
Catherine KOLMER-HORNECKER, Kinésithérapeutes du Réseau Kinés du Sein.
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SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

2 JOURS

PRISE EN CHARGE :

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

3 JOURS

PRISE EN CHARGE :

En attente de la validation des 
organismes, les informations seront 
actualisées sur notre site.

En attente de la validation des 
organismes, les informations seront 
actualisées sur notre site.

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Nadia TENEUR, Masseur-kinésithérapeute DE, Thérapeute en pelvi-périnéologie, Posturo-thérapeute, Aromathérapeute.



NUTRITION ET POSTURE
N

O
U

V
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U

Prodiguez des conseils alimentaires préventifs ou thérapeutiques 
afin d’améliorer la prise en charge individualisée de vos patients.

 Connaitre la physiologie de la digestion
 Comprendre le lien entre la régulation posturale et les viscères
 Aborder les concepts de micronutrition
 Orienter les patients

OBJECTIFS

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Benoit GROSJEAN, Podologue DE, DIU Alimentation et santé. Marie Emmanuelle ROUCHON, Podologue DE, 
DU Nutrition, micronutrition, exercice et santé, DU Physiologie du mouvement et de la posture, DEA Physiologie et biomécanique de l’homme en mouvement. 
Mathilde ROUX, Podologue DE.
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GESTION EN CABINET LIBÉRAL : 
DROIT, FISCALITÉ ET COMPTABILITÉ

N
O

U
V

EA
U

Améliorez vos connaissances en gestion et comptabilité de l’exercice libéral
Comprenez et analysez un exercice comptable
Optimisez vos investissements

Entreprise individuelle ou société ? Quelle(s) différence(s) ? 
Quel(s) avantage(s) ?
Optimiser la gestion du cabinet 
Diminuer ses charges ? quelle(s) possibilité(s) ? 
Être propriétaire ? Avantage(s) et inconvénients(s)

OBJECTIFS

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Me Sandrine COUDERC, avocate en droit des sociétés. M Eric LENOIR expert-comptable.

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

4,5 JOURS

PRISE EN CHARGE :

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

3 JOURS

PRISE EN CHARGE :

En attente de la validation des 
organismes, les informations seront 
actualisées sur notre site.

En attente de la validation des 
organismes, les informations seront 
actualisées sur notre site.



L’ESSENTIEL DE L’ARTICULAIRE

L’ESSENTIEL DU VISCÉRAL 
Développez des compétences avancées pour optimiser la gestion des 
troubles viscéraux et musculo-squelettiques et appliquez des techniques 
de corrections viscérales éprouvées, directement applicables dans votre pratique 
quotidienne en cabinet.

Pratiquer un bilan diagnostique viscéral (palpations, tests)
Analyser les contre-indications absolues et relatives par des tests d’exclusions
Traiter l’environnement conjonctif de chaque organe en intégrant les différents 
paramètres des techniques
Évaluer le traitement

OBJECTIFS

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : François BOILEAU, Masseur-Kinésithérapeute DE, Master santé, formateur méthode Busquet.
Eric VAN TENDELOO, Masseur-Kinésithérapeute DE , Ostéopathe DO , formateur méthode Busquet.

Maîtrisez les techniques articulaires pour une prise en charge globale 
de votre patient.
Suivez un enseignement majoritairement pratique qui vous permettra 
d’acquérir la maîtrise des normalisations articulaires applicables immédiatement 
en cabinet. 

Localiser et déterminer les dysfonctions articulaires
Analyser les contre-indications absolues et relatives
Traiter en totale sécurité
Acquérir les techniques structurelles et myotensives les plus efficaces 
pour chaque articulation
Intégrer les différents paramètres permettant une manipulation optimale

OBJECTIFS

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : François BOILEAU, Masseur-Kinésithérapeute DE, Master santé, formateur méthode Busquet.
Eric VAN TENDELOO, Masseur-Kinésithérapeute DE , Ostéopathe DO , formateur méthode Busquet.
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SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

2 JOURS

PRISE EN CHARGE :

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

6 JOURS

PRISE EN CHARGE :

2 modules de 3 jours

En partenariat avec :



PRISE EN CHARGE ORO-MAXILLO-FACIALE : 
LANGUE, ORTHODONTIE ET THÉRAPIE MANUELLE 
La langue est un organe déstructurant en cas de dysfonction, 
avec des répercussions sur toutes les fonctions oro-faciales et l’équilibre corporel.
Examinez et corrigez efficacement les fonctions oro-faciales 
par la thérapie manuelle.
Travaillez en complémentarité avec les dentistes et orthodontistes.

Comprendre les troubles de croissance et les traitements en Orthopédie-Dento-Faciale
Identifier les interrelations entre la langue, l’équilibre stomatognathique, 
crânio facial et corporel global
Équilibrer les fonctions linguales et la ventilation nasale des patients présentant 
des dysfonctions bucco-linguales par la thérapie manuelle
Maîtriser différentes techniques de traitement manuel des fonctions linguale et ventilatoire

OBJECTIFS

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Frédéric VANPOULLE, Masseur-Kinésithérapeute, Ostéopathe, spécialisé en oro-maxillo-facial.
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PRISE EN CHARGE ORO-MAXILLO-FACIALE : 
ATM, OCCLUSION ET THÉRAPIE MANUELLE
La thérapie manuelle de l’articulation dento-dentaire et des ATM 
a de profondes répercussions aussi bien sur le plan crânien que cervical 
mais également sur le plan postural et comportemental.

Traitez les conflits condylo-méniscaux en prenant en compte le complexe 
cranio-cervico-linguo-dento-mandibulaire.

Comprendre les troubles fonctionnels des ATM et les traitements en occlusodontie
Analyser les interrelations entre la langue, les ATM, l’équilibre occlusal,  
crânio-facial et corporel global
Mettre en place un plan de traitement individualisé
Maîtriser les différentes techniques de traitement manuel des fonctions manducatrices

OBJECTIFS

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Frédéric VANPOULLE, Masseur-Kinésithérapeute, Ostéopathe, spécialisé en oro-maxillo-facial.

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

2 JOURS

PRISE EN CHARGE :

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

2 JOURS

PRISE EN CHARGE :



BILAN ET TRAITEMENT DES ACOUPHÈNES 
D’ORIGINE PÉRIPHÉRIQUE 
Analysez, diagnostiquez, évaluez et traitez les acouphènes 
somatosensoriels.
Comprenez les intrications somatosensorielles complexes 
de l’audition par des clefs de lecture des dérégulations à l’origine 
de ces acouphènes.
Construisez des traitements cohérents en fonction du DASS 
(test de Dépistage des Acouphènes Somatosensoriels) pour maîtriser le suivi 
et le déroulement de la thérapie.

Comprendre la physiologie du système auditif
Connaître les différents types de prise en charge 
Maîtriser le DASS 
Élaborer un projet de soin adapté au patient acouphénique et moduler sa prise en charge en fonction 
de la réaction et de l’évolution des signes cliniques 
Appliquer les différents traitements en fonction des atteintes somatosensorielles 
Prodiguer des conseils hygiéno-diététiques et proposer des exercices de training journaliers

OBJECTIFS

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Frédéric VANPOULLE, Masseur-Kinésithérapeute, Ostéopathe, spécialisé en oro-maxillo-facial.
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BILAN ET TRAITEMENT DES ACOUPHÈNES 
D’ORIGINE NEUROLOGIQUE
Analysez, diagnostiquez, évaluez et traitez les acouphènes 
d’origine neurologique.
Comprenez les intrications neurophysiologiques et neurosensorielles 
complexes de l’audition par des clefs de lecture des dérégulations à l’origine 
de ces acouphènes.
Diagnostiquez l’association et/ou la dissociation des intrications 
somato et neurosensorielles.
Construisez des traitements cohérents en fonction des tests de dépistage 
des acouphènes d’origine neurologique.
Assurez le suivi et le déroulement de la thérapie par des plans 
de traitements et des protocoles spécifiques.

Comprendre la physiologie du système nerveux en lien avec le système auditif
Connaître les différents types de prise en charge en fonction des différents nerfs en cause 
Maîtriser le bilan diagnostique de prise en charge et de dépistage des acouphènes neurosensoriels
Moduler la prise en charge en fonction de la réaction et de l’évolution des signes cliniques et appliquer les traitements en 
fonction des réactions neurosensorielles 
Prodiguer des conseils hygiéno-diététiques et proposer des exercices adaptés
Apprendre à travailler en équipe pluridisciplinaire

OBJECTIFS

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Frédéric VANPOULLE, Masseur-Kinésithérapeute, Ostéopathe, spécialisé en oro-maxillo-facial.

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

3 JOURS

PRISE EN CHARGE :

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

3 JOURS

PRISE EN CHARGE :



PODOBAROMÉTRIE ET STABILOMÉTRIE
Renforcez l’analyse clinique et objective de vos patients
Évaluez instrumentalement les incidences des entrées sensorielles 
sur le contrôle postural afin d’élargir vos propositions thérapeutiques.

Utiliser des plateformes normalisées pour évaluer la stabilité du patient
Analyser les paramètres classiques, fréquentiels et avancés
Évaluer l’organisation des entrées sensorielles
Découvrir l’intérêt de la réalité virtuelle
Évaluer les sportifs

OBJECTIFS

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Pierre-Olivier MORIN,  Podologue DE, Master II Psychologie, contrôle moteur et performance sportive (Paris XI), DIU analyse de la marche et du mouvement, 
Doctorat Institut de la vision laboratoire vieillissement de la vision et de l’action. Jean Philippe VISEU, Podologue DE, Master sciences et techniques des activités physiques et sportives, 
Docteur en sciences du sport, de la motricité et du mouvement humain.
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TAPING ET DYSFONCTIONS 
DE L’APPAREIL LOCOMOTEUR
Soulagez rapidement grâce au taping.
Maîtrisez la pose du taping adaptée aux principales pathologies du pied 
et de l’appareil locomoteur des enfants aux séniors, des sédentaires aux sportifs.

Acquérir et perfectionner les principes du taping
Maîtriser les techniques d’application selon les structures anatomiques ciblées 
et les douleurs aiguës ou chroniques
Améliorer les capacités fonctionnelles du pied et de l’appareil locomoteur grâce à l’action antalgique, 
drainante et musculaire du taping
Appliquer les taping neuro-sensoriels chez les enfants, adultes, séniors, sédentaires ou sportifs

OBJECTIF

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Alexandre DOUWMA,  Ostéopathe DO, Podologue DE, DU Podologie du sport. Alexandra GREGOIRE, Podologue DE, DU douleurs chroniques 
et posturologie. David MALEVILLE, Podologue DE, DU méthodologie en recherche clinique, DU douleur chronique et posturologie.

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

3 JOURS

PRISE EN CHARGE :

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

2 JOURS

PRISE EN CHARGE :



TAPING / STRAPPING : 
DIFFÉRENCES ET COMPLÉMENTARITÉS
Soulagez rapidement vos patients, sportifs experts ou amateurs, non sportifs, 
en déterminant la meilleure option entre Taping et Strapping grâce à vos tests.

Poser tous les types de bandes
Pratiquer un examen préalable
Maitriser les différences entre les 2 approches

OBJECTIFS

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Alexandre DOUWMA,  Ostéopathe DO, Podologue DE, DU Podologie du sport.
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RENFORCEMENT DU PIED 
ET DE LA CHEVILLE

N
O

U
V

EA
U

Restaurez les fonctions déficientes du pied pour diminuer 
les douleurs et améliorer la stabilité et la dynamique.

Analyser les fonctions podales déficientes
Restaurer la mobilité articulaire et la force des muscles du pied 
par la prescription d’auto-exercices d’étirement et de renforcement
Construire une séance globale d’exercices adaptés à la pathologie 
et aux objectifs du patient

OBJECTIFS

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Florian BRETEAU, Kinésithérapeute DE, Ostéopathe DO.

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

2 JOURS

PRISE EN CHARGE :

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

2 JOURS

PRISE EN CHARGE :

N
O

U
V

EA
U

En attente de la validation des 
organismes, les informations seront 
actualisées sur notre site.

En attente de la validation des 
organismes, les informations seront 
actualisées sur notre site.



FONDEMENTS EN ÉNERGÉTIQUE 
CHINOISE TRADITIONNELLE 

RÉFLEXOLOGIE PÉRINATALE 
ET PÉDIATRIQUE

RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE

Améliorez la relation patient/soignant par l’approche holistique 
de l’Énergétique Traditionnelle Chinoise.
Complétez votre bilan clinique et augmentez vos résultats 
thérapeutiques par la pratique de la RHEMO (Régulation Harmonisation 
Énergétique Méridiens Organes).

Améliorez votre prise en charge dans le domaine de la périnatalité 
et de la pédiatrie avec la réflexologie plantaire et palmaire : une thérapie simple 
et applicable immédiatement en cabinet.

Développez et diversifiez votre offre de soins et de bien-être 
pour vos patients grâce à une base solide en réflexologie plantaire.

Connaître les différentes techniques de l’Energétique Chinoise et pourquoi les utiliser
Acquérir les fondements de l’Energétique Traditionnelle Chinoise
Connaître l’importance de la dualité
Connaître les propriétés des grands points
Comprendre la relation entre énergie, méridiens et douleurs
Localiser les points énergétiques et les méridiens
Effectuer des massages énergétiques chinois

Apprendre et analyser la cartographie de la réflexologie plantaire 
et développer la qualité du toucher
Adapter les protocoles aux différentes dysfonctions ou pathologies rencontrées
Acquérir ou approfondir ses connaissances anatomiques ou physiologiques 
de tous les systèmes du corps

Connaître les spécificités de la prise en charge de la femme enceinte, de la période 
pré-conceptionnelle au post-partum.
Proposer des protocoles simples et adaptés à chaque étape de la période périnatale
Adapter la réflexologie plantaire chez les tout-petits en fonction de l’âge 
et des pathologies rencontrées

OBJECTIFS

OBJECTIFS

OBJECTIFS

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Thomas CHÉREAU, Pédicure podologue DE, thérapeute en Énergétique Traditionnelle Chinoise, Shen Am : Tui Na, nutripuncture, acupression, zhencipuncture. Hélène JOVIGNAC, 
Formatrice en Énergétique Traditionnelle chinoise, Thérapeute en Énergétique Traditionnelle Chinoise : Tui Na, nutripuncture, acupression, zhencipuncture. José JOVIGNAC, Directeur de l’Ecole Shen An, 
Thérapeute Énergétique Traditionnelle Chinoise : Tui Na, nutripuncture, acupression, zhencipuncture, certifié de l‘école SHEN et du China Beijing International Acupuncture Training Center.

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Aliénor ROCHER, Masseur-kinésithérapeute DE, spécialisée en périnéologie, 
périnatalité et pédiatrie, diplômée en réflexologie plantaire ITEC (Angleterre), professeure de yoga et yogathérapeute.

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Aliénor ROCHER, Masseur-kinésithérapeute DE, spécialisée en périnéologie, 
périnatalité et pédiatrie, diplômée en réflexologie plantaire ITEC (Angleterre), professeure de yoga et yogathérapeute.
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SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

3 JOURS

PRISE EN CHARGE :

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

PRISE EN CHARGE :

6 JOURS
2 modules de 3 jours

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

3 JOURS

PRISE EN CHARGE :

En attente de la validation des 
organismes, les informations seront 
actualisées sur notre site.

En attente de la validation des 
organismes, les informations seront 
actualisées sur notre site.
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I.M.P. INTÉGRATION MOTRICE PRIMORDIALE 

L’ALPHABET DU MOUVEMENT

I.M.P. INTÉGRATION MOTRICE PRIMORDIALE 

CONNEXIONS PRIMORDIALES

Les réflexes archaïques sont les briques fondatrices de notre 
fonctionnement. Nos sphères corporelle, émotionnelle et cognitive dépendent 
de la bonne « intégration » de ces réflexes primitifs.
Apprenez leurs rôles et la manière de les évaluer et les intégrer 
afin de compléter la prise en charge de vos patients fonctionnels.

Complétez votre formation en apprenant à intégrer isolément les réflexes enseignés dans l’Alphabet du mouvement, grâce à des 
techniques par pressions isométriques.  L’accent sera également mis sur des procédures tactiles et sensori-motrices, très adaptées pour travailler avec des 
publics très jeunes ou en plus grands « défis ». Cinq nouveaux réflexes et mouvements primordiaux seront étudiés afin de compléter le bilan I.M.P. 

Comprendre ce qu’est un réflexe archaïque : structure, dynamique, rôle, 
impact sur la vie corporelle, cognitive et émotionnelle
Identifier des réflexes non intégrés (bilan)
Acquérir la méthodologie d’intégration des réflexes par diverses procédures de remodelage
Travailler de manière globale sur la maturation neuro-sensorimotrice

Évaluer 5 nouveaux réflexes archaïques et de vie
Acquérir des procédures d’intégration des réflexes pour des publics plus en difficulté
Construire la structure d’une séance éducative d’I.M.P. en 5 étapes

OBJECTIFS

OBJECTIFS

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Paul Landon, Concepteur et formateur de l’Intégration Motrice Primordiale®. 
Ludivine Baudry, Éducatrice spécialisée DE, Enseignante et accompagnante certifiée en IMP.

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Paul Landon, Concepteur et formateur de l’Intégration Motrice Primordiale®.  Ludivine Baudry, Éducatrice spécialisée DE, Enseignante et accompagnante certifiée en IMP.

4 JOURS

PRISE EN CHARGE :

L’ALPHABET DU MOUVEMENT

CONNEXIONS PRIMORDIALES

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

PRENDRE SOIN DE SOI POUR 
MIEUX PRENDRE SOIN DE SES PATIENTS
Acquérez ou optimisez des techniques pour prendre soin de vous 
au quotidien et développez des outils pratiques pour faciliter la prise en charge 
de vos patients.
Approfondissez votre capacité à prendre soin des autres en prenant mieux 
soin de vous grâce à l’auto-hypnose, la sophrologie, la P.N.L. et la méditation 
en pleine conscience.
La théorie est vue au travers de mises en pratique, d’exercices 
et de temps d’échange.

Acquérir des techniques pour gérer son stress et éliminer les tensions du quotidien
Apprendre à se ressourcer et retrouver de l’énergie
Développer et préserver un équilibre «vie pro-vie perso»
Développer la joie au travail et se sentir maître de ses journées
Faciliter l’accompagnement thérapeutique en créant une alliance avec ses patients
Développer une « boîte à outils » pour vivre mieux

OBJECTIFS

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Elsa MICHEL, Praticienne en hypnose thérapeutique, P.N.L. et sophrologie, formée par l’IFHE (Institut Français d’Hypnose Humaniste et Ericksonienne) 
et par l’IFS (Institut Français de Sophrologie).

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

3 JOURS

PRISE EN CHARGE :



APPORT DES HUILES ESSENTIELLES : AROMATHÉRAPIE

AROMATHÉRAPIE ÉNERGÉTIQUE

Prodiguez des conseils préventifs ou thérapeutiques par l’usage des plantes 
médicinales et des huiles essentielles (H.E.).

Boostez l’efficacité de votre action thérapeutique par une approche énergétique.

Acquérir des connaissances en phytothérapie et pharmacologie
Assurer une meilleure prise en charge de ses patients grâce à l’utilisation 
des plantes médicinales et des huiles essentielles
Conseiller les patients, prévenir les récidives

Approfondir ses connaissances en aromathérapie
Connaître les propriétés et les applications des H.E. 
suivant les différents courants énergétiques

OBJECTIFS

OBJECTIFS

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Gérard BRZEGOWI, Maîtrise en biochimie, formateur en aromathérapie.

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE : Gérard BRZEGOWI, Maîtrise en biochimie, formateur en aromathérapie.
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16h en distanciel 
réparties en 9 classes 
virtuelles interactives 
en direct

PRISE EN CHARGE :

APPORT DES HUILES ESSENTIELLES : 
AROMATHÉRAPIE

AROMATHÉRAPIE ÉNERGÉTIQUE

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 

SUR CETTE FORMATION 
PLUS D’INFOS 



Nos formations peuvent, en totalité ou en partie, bénéficier d’une 
prise en charge DPC* ou FIFPL* et donner droit à un crédit d’impôt (CI)
*En fonction du budget disponible et de la validation des commissions décisionnaires

Cumulable avec le FIFPL
Calcul du CI* : Nombre d’heures de formation (40 heures max/an) 
x SMIC horaire brut (11,65 € au 1/01/24) x 2 = 932,00 €

Le CI est déductible du montant de l’impôt sur le revenu.

➜ Pour les formations éligibles au FIFPL

➜ En fonction de la profession du stagiaire
Non cumulable avec le DPC
Coût réel plafonné à 200 € par jour dans la limite de 600 € 
pour l’année 2024 pour les kinésithérapeutes.

PRISE EN CHARGE DE 
LA FORMATION CONTINUE 2024

DÉVELOPPEMENT PROFESSIONNEL CONTINU

CRÉDIT D'IMPÔT FORMATION DU CHEF D'ENTREPRISE

PRISE EN CHARGE

INSCRIVEZ-VOUS
DÈS MAINTENANT !

Conditions de financement susceptibles 
d’évoluer en cours d’année civile

Contactez Marie
votre interlocutrice

et référente handicap 

BESOIN D'AIDE ?

01 43 47 89 39

➜ Pour les formations validées DPC

➜ En fonction de la profession du stagiaire

➜ Selon un forfait pour un nombre d’heures déterminé 
(voir tableau ci-contre pour les masseurs kinésithérapeutes)

Non cumulable avec le FIFPL

INFORMATIONS :

FOND INTERPROFESSIONNEL DE FORMATION DES PROFESSIONNELS LIBÉRAUX

CONDITIONS GÉNÉRALES DES VENTES
MODALITÉS D’INSCRIPTIONS
➜ En ligne (à privilégier) : therapie-manuelle.connaissance-evolution.com/inscription
➜ Bulletin d’inscription : à remplir lisiblement et à nous retourner 

- par mail : contact@connaissance-evolution.com 
- ou par courrier : 7 porte de Neuilly – 93160 Noisy-le-Grand

RÉDUCTIONS
➜ Couple : uniquement pour la formation « Thérapie Manuelle Posturale ». 

Nous envoyer copie acte mariage/PACS ou autre justificatif.
➜ Jeune diplômé 2024 : réduction pour toute inscription avant le 30/06/2025 

sur présentation de la copie du diplôme.
➜ Événement : inscription réalisée lors d’un événement (salon et autres) 

organisé par Connaissance & Evolution. 
Attention ! Aucune remise pour les formations courtes bénéficiant d’une 
prise en charge DPC.

TARIFS DES FORMATIONS
➜ Au centre (Noisy-le-Grand) : le tarif comprend le café d’accueil, 

la salle et les pauses (matin et après-midi). Le déjeuner est libre.
➜ En province : le tarif ne comprend pas la participation au 

forfait journalier obligatoire comprenant le café d’accueil, la 
salle, les pauses (matin et après-midi) et le déjeuner à régler 
dès le premier jour à l’hôtel où se déroule la formation.

CONDITIONS FINANCIÈRES
➜ Acompte : par virement (à privilégier - coordonnées bancaires 

transmises dès votre inscription) ou par chèque débité 15 jours 
avant la formation.

➜ Règlement : par virement bancaire. Possibilité de paiement 
échelonné (prélèvement en 10 mensualités) pour les formations 
de 12 jours minimum.

www.agencedpc.fr/forfaits-de-dpc

www.economie.gouv.fr/entreprises/credit-impot-formation-dirigeants-chef-entreprise

www.fifpl.fr/procedures-prise-charge

www.mondpc.fr

www.fifpl.fr

INSCRIPTIONS :

Nombre d’heures 
prises en charge (exemples)

7 heures présentielles

14 heures présentielles

Formation mixte ou hybride

Prise en charge 
en présentiel ou classe 

virtuelle synchrone
Prise en charge en non 
présentiel ou e-learning

Pris en charge 
par l’ANDPC

378,00 €

756,00 €

54,00 €/heure

27,00 €/heure

Versé au stagiaire 
par l’ANDPC

287,00 €

574,00 €

41,00 €/heure

20,50 €/heure

*Selon le taux en vigueur au 31 décembre de l’année au titre de laquelle le CI est calculé.

INFORMATIONS :

INSCRIPTIONS :

INFORMATIONS :
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