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Formations continues 2018/2019

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE

Philippe VILLENEUVE Ostéopathe DO - 
Posturologue, Podologue, Praticien PNL, 
Master Sciences biomécaniques, DIU 
Posturologie clinique

Benoît GROSJEAN, Podologue - 
Posturologue, DIU Alimentation Santé

        13 jours. 2x5 jours jours + 2,5 jours

Ouverts aux professionnels de santé 
ayant suivi les trois années de 
Posturothérapie NeuroSensorielle 
P.N.S. ou sur dossier

EN PRATIQUE
Démonstration par l’intervenant
Pratique en binôme :
- Palpation sensorielle
- Traitements NeuroSensoriels
verbaux et manuels

• Appréhender les patients complexes en souffrance chronique
• Pratiquer l’analyse posturo-émotionnelle
• Identifier l’origine des traumatismes et des réactions de défense
• Apporter aux patients l’état ressource optimal permettant de se

confronter aux conflits ; les aider à les extérioriser et à en faire le deuil
• Maîtriser les approches verbales et sensorielles posturo- 

émotionnelles

POSTURE, ÉMOTION ET DOULEURS 
CHRONIQUES 

Prenez en charge avec succès vos patients douloureux chroniques, 
émotifs, à fleur de peau.
Évaluez hypervigilance et émotions, clés des algies chroniques. 
Analysez manuellement l’épiderme, interface entre émotion et soma. 
Appréhendez les réactions tonico-émotionnelles.
Traitez par neurostimulations manuelles épidermiques.
Utilisez le verbe comme vecteur thérapeutique.

OBJECTIFS

Comprendre et ressentir 
la relation Posture/Émotion

Le système nerveux 
autonome clé des engrammes 
émotionnelles

Localiser palpatoirement les 
zones de conflits émotionnels

• Somatotopie Émotionnelle
Archétypale Familiale

• Liens émotions et viscères
(médecine traditionnelle chinoise)

Localiser temporellement les 
conflits

• Ligne du temps

Traitement & résilience 
émotionnelle

• Générer la renaissance
émotionnelle

• Identifier les états ressources
(manques fondamentaux)

• Sélectionner un inducteur de l’état
ressource

• Diffuser l’état ressource

• Effectuer le deuil des traumatismes :
Libérer les émotions avec une
tache expressive

• Dissocier les émotions parasites
• Pardonner
• Réintégrer les émotions

fondamentales : Amour, confiance

• Neuro-stimulation manuelle
épidermique


